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Il ne faut pas prendre ses réves pour des réalités, mais il faut aussi cultiver ses réves pour qu'ils puissent se réaliser
un jour ! Il est donc nécessaire que vous adoptiez une attitude réaliste, mais pas pour autant que vous oubliez ce
gue vous souhaitez réaliser au plus profond de vous. De toute facon, le réalisme n'est pas incompatible avec
I'humanisme. Ce qui importe avant tout, c'est de ne rien sacrifier de ce qui fait de vous un étre humain : le reste n'est
que du superflu, a commencer par les envies qui ne correspondent a aucun besoin réel.
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